PRESSEMITTEILUNG

Infovormittag am 15. April 2023:

Nierenkrank — was nun?

Ursachen und Behandlung von Nierenerkrankungen — darum geht es bei einem
Infovormittag, zu dem das KfH-Nierenzentrum Trier, Nordallee am Samstag,
15. April 2023 von 10.00 bis 12.00 Uhr in den Albertus-Magnus-Saal im Kran-
kenhaus der Barmherzigen Briider Trier einladt. Auch eine Besichtigung der

neuen Raumlichkeiten im Haus Sankt Martinus steht auf dem Programm.

Neu-Isenburg/Trier, 11.04.2023. In Kurzvortrigen informieren die Arztinnen
und Arzte des KfH-Nierenzentrums Trier, Nordallee beim Infovormittag ,,Nieren-
krank — was nun“ sowohl tber die Ursachen chronischer Nierenerkrankungen
und die Moglichkeiten, ein Nierenversagen zu verhindern als auch lber die ver-
schiedenen Therapiemoglichkeiten, wenn die Nieren nicht mehr richtig arbei-
ten. Dabei wird sowohl die ambulante Behandlung in einem Dialysezentrum er-
l[autert als auch die Heimdialyse, bei der die Patientinnen und Patienten nach
einer umfassenden Trainingsphase die lebensnotwendige Behandlung selbst-
standig zuhause durchfiihren. ,Chronisch nierenkranken Menschen wird mit der
Heimdialyse haufig das Leben mit der Krankheit erleichtert, da sie damit in der
Regel zeitlich flexibler sind und das Dialyseverfahren besser in ihren Alltag integ-
rieren kdnnen”, erldutert Prof. Dr. med. Stefan Weiner, arztlicher Leiter des KfH-
Nierenzentrums in der Nordallee und Chefarzt der Abteilung fiir Innere Medizin
Il am Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier die Vorteile der Heimdialyse.
Neben den verschiedenen Dialyseformen wird beim Info-Vormittag auch liber
die Nierentransplantation als Alternative zur Dialysebehandlung informiert. Bei
der anschlieRenden Fiihrung durch die neuen Raume im Haus Sankt Martinus,
in die das KfH-Nierenzentrum im Herbst vergangenen Jahres umgezogen ist,
werden zudem die Tatigkeitsfelder der nephrologischen Sprechstunde des KfH-

Zentrums am Briiderkrankenhaus Trier veranschaulicht.
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Das KfH-Nierenzentrum Trier, Nordallee (www.kfh.de/trier/nordallee) hat sich

auf die Behandlung chronisch nierenkranker Patientinnen und Patienten mit der
Heimdialyse spezialisiert, die sowohl als Bauchfelldialyse (Peritonealdialyse) als
auch als Heimhamodialyse durchgefiihrt werden kann. Das Team des KfH-
Nierenzentrums bietet den Patientinnen und Patienten dabei sowohl die
Moglichkeit des Heimdialysetrainings an, das sie auf die selbststandige
Durchfiihrung zuhause vorbereitet, als auch die Begleitung der Behandlung in
der nephrologischen Sprechstunde. Daneben sind sowohl die Diagnostik und
Therapie chronischer Nierenfunktionsstorungen sowie moglicher Folgeerkran-
kungen als auch die kontinuierliche Nachbetreuung nach einer Nieren-

transplantation Schwerpunkte der nephrologischen Sprechstunde.

Das gemeinnitzige KfH Kuratorium fir Dialyse und Nierentransplantation e.V. —
Trager des KfH-Nierenzentrums — wurde 1969 gegriindet und schuf damals die
notwendigen Voraussetzungen, um schrittweise eine flaichendeckende Dialyse-
behandlung in Deutschland zu etablieren. Heute steht das KfH fiir eine umfas-
sende und qualitativ hochwertige Versorgung nierenkranker Patienten. In mehr
als 200 KfH-Zentren werden Gber 18.000 Dialysepatientinnen und -patienten so-
wie aktuell mehr als 71.000 Sprechstundenpatientinnen und -patienten umfas-

send behandelt.
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